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16 DE MAIO

QUARTA-FEIRA

19h Credenciamento

19h30 Abertura da VIl Jornada de Nutricdo
Prof. Dr. Hélio José dos Santos Souza
Pré-Reitor Académico do UNIFAFIBE

Profa Me.Juliana Marino Greggio Marchiori
Coordenadora do Curso de Nutrigdo

VISAO CIENTIFICANOS MODISMOS ATUAIS
QUE CERCAM O PROCESSO DE EMAGRECIMENTO

Gabriel SilveiraFranco

Graduado em Educagdo Fisica e Esporte pela Universidade de Sdo
Paulo (2012), graduado em Nutri¢do pela Universidade de Ribeirdo
Preto (2014) e mestre em Ciéncias Médicas pela Universidade de
Sdo Paulo (2015). Atualmente, doutorando em Ciéncias Médicas
pela Universidade de Séo Paulo trabalhando principalmente nos
seguintes temas: NutricGo esportiva, alto rendimento e
metabolismo. Atua como docente no curso de Nutri¢cdo da
Universidade de Franca.

ATIVIDADE DO NUTRICIONISTA NA PREFEITURA,
EMPREFEITURAMUNICIPAL

Dra.HelenaVassimon Bernardes

Graduada em nutrigdo pela UNESP/ Botucatu, especialista em
Nutri¢do Hospitalar (HC/FMRP - USP), Mestre e Doutora em Ciéncias
Médicas pela Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto - USP.
Docente do Programa de Stricto Senso em Promogéo de Satde da
Universidade de Franca de 2011 a 2016 e nutricionista da divisdo de
Alimentagéo Escolar do Municipio de Ribeiréo Preto.

17 DE MAIO

QUINTA-FEIRA

19h30 Inicio

IMPEDANCIA BIOELETRICA:
COMO, QUANDO E POR QUE UTILIZAR?

Mirele Savegnago Mialich Grecco
Pés-doutoranda pelo Departamento de Clinica Médica da FMRP-
USP. Nutricionista graduada pelo curso de Nutrigcéo e Metabolismo
FMRP-USP (2007), Mestrado (2009) e Doutorado (2012 - com periodo
sanduiche na Columbia University - New York Obesity Research
Center) em Ciéncias Médicas pela FMRP-USP. Experiéncia em temas
ligados a avaliagdo de composicdo corporal, impeddncia
bioelétrica, obesidade, sarcopenia, indice de massa corporal e
indices de adiposidade.

18 DE MAIO

SEXTA-FEIRA

19h30 Inicio

NUTRIGAO COMPORTAMENTAL

Wanderson Roberto da Silva

Possui Graduagdo em Nutricdo pelo Centro Universitdrio de Patos
de Minas - UNIPAM (2010), Mestrado (2014) e Doutorado (2018) em
Alimentos e Nutricdo na drea de ciéncias nutricionais pela
Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho - UNESP.
Desenvolve pesquisas nas dreas de Imagem Corporal,
Comportamento Alimentar, Nutri¢do e Saude e Qualidade de Vida.
Tem experiéncia em validagdo de instrumentos psicométricos e
modelagem de equagdes estruturais.

MICROBIOTAINTESTINAL EA SAUDE
DOINDIVIDUO

FernandaBianchi

Nutricionista formada pelo Centro Universitdrio Central Paulista,
de Sdo Carlos (SP). Especialista em Nutrigcéo Clinica pela Estdcio de
Sd, Campinas (SP). Mestre em Alimentos e Nutricdo pela
Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho - Unesp
(Araraquara). Atua na drea de microbiota intestinal humana,
buscando entender a agdo de certos alimentos na composi¢éo da
microbiota intestinal e na produgdo de metabolito e efeitos na
saude do individuo

19 DE MAIO

SABADO

INVESTIMENTO JORNADA:




