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PROTOCOLO DE BIOSSEGURANCA PARA
RETORNO DAS ATIVIDADES

PREFACIO

Em meio ao significativo risco a saude publica que a COVID-19 representa para o mundo,
0s O0rgados governamentais e a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) tém se empenhado para
coordenar respostas de prevencdo e combate a doenca. Em verdade, as interacdes atualmente
ocorridas, nacional e internacionalmente, entre instituicbes governamentais, evidéncias
cientificas e politicas publicas, reforcam a urgéncia na tomada de decisdo pelos érgaos publicos,
para que seja possivel enfrentar e mitigar os impactos do novo coronavirus e, no Brasil, isso ndo
tem sido diferente. O comportamento e a capacidade de transmissao da doenga propdem
desafios fisicos e emocionais para populacédo e exige uma grande reorganizacdo das estruturas
tradicionais dos 6rgdos publicos e privados. No Brasil, as medidas convencionais e extensivas
de saude publica sé@o
amplamente utilizadas
na tentativa de
erradicar a COVID-19,
dado que, na
auséncia de vacinas e

tratamento especifico,

NOssos governantes e
orgéaos publicos nacionais, estaduais e municipais estdo se valendo, em especial, de medidas de

isolamento, quarentena e distanciamento social para proteger suas comunidades.
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No ambito deste Ministério da Educacdo (MEC), o fechamento temporario das
universidades e institutos, e a substituicdo das aulas presenciais por aulas em meios digitais
estiveram respaldadas em medidas globalmente adotadas. E, ainda que representem acfes
rigidas para reduzir a transmissao, detém valor legitimado pela ciéncia para atender ao objetivo
de prevenir, conter e mitigar a propagacdo do coronavirus. O MEC tem trabalhado, de forma
continua, no intuito de encontrar meios e solugbes para melhor atender os anseios da
comunidade académica e seus profissionais. Em especial, a Secretaria de Educacédo Superior
(SESU) e a Secretaria de Educacdo Profissional e Tecnoldgica (SETEC) adotaram acgdes
adotadas com vistas a minimizar os
impactos causados pela pandemia
da COVID-19 e possibilitar a
manutencgao do processo
académico dos cursos em todo o

pais.

Em suma, foi possibilitada a flexibilizacdo das atividades académicas no periodo da
pandemia, a substituicdo das aulas presenciais por aulas em meios digitais (EAD), a publicacéo
da Medida Provisoria que autoriza a antecipacdo da colacdo de grau dos alunos de medicina,
enfermagem, farméacia e fisioterapia, para atuarem no enfrentamento da doenca, desde que
cumpridos os requisitos por ela descritos, entre outras medidas, respeitando sempre as
limitagcdes dos cursos e a autonomia das instituicdes. Isso posto, na continuidade das acdes de

competéncia e de ambito deste 6rgdo, fica estabelecido o Protocolo de Biosseguranca para
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Retorno das Atividades nas Instituicbes de Ensino. De acordo com as orientacdes da OMS e da
Organizacdo Pan-Americana de Saude (OPAS), o afrouxamento das medidas de distanciamento
e 0s ajustes das medidas sociais e de saude publica deverdo ocorrer de modo controlado, sendo
monitorados seus efeitos e impactos na comunidade académica e de toda a sociedade. Esse
retorno gradual as atividades, de modo seguro, toma forma através do conceito da
biosseguranca, que coordena acdes orientadas para a minimizacdo dos riscos inerentes as
atividades de ensino e ao meio ambiente. Por todo o exposto, este documento representa a
consolidacdo de esforcos para nortear e possibilitar as Instituicbes de Ensino brasileiras
melhores condi¢des para enfrentar esse desafio. A publicacdo consolida orientacdes coletivas e
individuais para que alunos, servidores e colaboradores possam retomar suas atividades com
seguranca, respeito a vida e as comunidades.

Autores Fonte: Secretério de Educacao Profissional e Tecnoldgica Ariosto Antunes Culau

Secretario de Educacédo Superior Wagner Vilas Boas de Souza

Rua Prof. Orlando Franca de Carvalho, 325 - Bebedouro/SP - CEP 14701-070 - Fone: (17) 3344-7100 / Fax(17) 3344-7101
@unifafibe - www.unifafibe.com.br - contato@unifafibe.com.br



UNIFAFIB CENTRO UNIVERSITARIO UNIFAFIBE

Mantenedora Associacao de Educacao e Cultura do Norte Paulista
CNPJ 57.713.281/0001-47

BEBEDOURO/SP

MEDIDAS DE PROTECAO E PREVENCAO A COVID-19

Medidas Coletivas:

v’ Organizar as equipes para trabalhar de
forma escalonada, com medida de
distanciamento social;

v Manter, sempre que possivel, portas e
janelas abertas para ventilagdo do

ambiente;

v Garantir adequada comunicacéo visual
de protecdo e prevencgdo de risco a COVID-19;

v’ Organizar a rotina de limpeza do ambiente de trabalho e dos equipamentos de uso
individual;

v’ Considerar o trabalho remoto aos servidores e colaboradores do grupo de risco;

v’ Priorizar o uso de Tecnologias da Informacdo e Comunicacéo (TICs) para a realiza¢do de
reunides e eventos a distancia. Se necessario o encontro presencial, optar por ambientes
bem ventilados.

v/ Readequacdo dos horarios das aulas/estagios e dos quantitativos de estudantes,
seguindo as medidas de distanciamento recomendadas;

v Promover rodizio para o horério de intervalo, mantendo a taxa de ocupacéo recomendada
para cada espaco;

v’ Limitar o deslocamento dos estudantes, entre as mudancas de disciplina, para as salas de
aulas;

v’ Estabelecer escalas, conforme o nimero de servidores lotados em cada setor, de modo

gue permaneca na unidade pelo menos um servidor em cada periodo de trabalho;
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PROPOSTA DE ESCOLONAMENTO DAS AREAS DE ESTAGIO: ATENDENDO AS

RECOMENDACOES DE TAXA DE OCUPACAO

ANEXO: PODERA SER VISUALIZADO A PROGRAMACAO DE ESCALONAMENTO POR

ESPECIFICIDADES DAS AREAS E RESPECTIVOS PROFESSORES SUPERVISORES

AREA QTD. ATENDIMEN LUVAS JALECOS | MASCARAS
ALUNOS TO POR
ALUNO
70 pares 25 25
Neuro/pediatria 05 14 (14 p/ cada (01 por (01 por
aluno) periodo) periodo)
+
(14 Infantil)
QTD. ATENDIMEN LUVAS JALECOS | MASCARAS
Ortopedia e ALUNOS TO POR 119 pares 35 35
Traumatologia 07 ALUNO (17 p/ cada (01 por (01 por
Geriatria/Hidro 17 aluno) periodo) periodo)
QTD. ATENDIMEN LUVAS JALECOS | MASCARAS
GO/Dermato/Saude da | ALUNOS TO POR 112 pares 40 40
Mulher 08 ALUNO (14 p/ cada (01 por (01 por
14 aluno) periodo) periodo)
QTD. ATENDIMEN LUVAS JALECOS | MASCARAS
Cardiorrespiratéria/ ALUNOS TO POR 70 pares 25 25
Oncologia 05 ALUNO (14 p/ cada (01 por (01 por
14 aluno) periodo) periodo)
QTD. ATENDIMEN LUVAS JALECOS | MASCARAS
Cardiorrespiratoria/ ALUNOS TO POR 90 pares 30 30
Oncologia 06 ALUNO (15 p/ cada (01 por (01 por
15 aluno) periodo) periodo)
QTD. ATENDIMEN LUVAS JALECOS | MASCARAS
ALUNOS TO POR 98 pares 28 28
Ortopedia e 07 ALUNO (14 p/ cada (01 por (01 por
Traumatologia 14 aluno) periodo) periodo)
Geriatria/Hidro
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v’ Colaborar no desenvolvimento de campanhas de autoprotecdo para servidores,
estudantes e terceirizados;

v Promover acbes de divulgacdo das medidas preventivas e novas rotinas. As informacdes
podem ser disponibilizadas visualmente em forma de placas de material que possibilite a
limpeza, orientando sobre as medidas gerais para prevencdo da COVID-19. Sugere-se
gue o material informativo seja produzido institucionalmente e reproduzido para todos os
campi, CR e Reitoria;

v’ Seguir as orientacdes e determinacdes da Protecdo e Defesa Civil, do Ministério da
Saulde e das Secretarias de Saude (Estadual, Regional e Municipal);

v' Disponibilizar mascaras faciais para todos os servidores e estudantes;

v' Disponibilizar &lcool-gel 70% em todas as dependéncias da Clinica Escola do Unifafibe
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Medidas Individuais:

v/ Utilizar mascaras, conforme orientacdo da
autoridade sanitaria, de forma a cobrir a boca e o
nariz;

v/ Seguir as regras de etigueta respiratéria para

protecdo, em casos de tosse e espirros; Lavar as
maos com agua e sabao ou higienizar com alcool
‘ ' : -~ em gel 70%;
‘m
v Evitar cumprimentar com aperto de méaos, beijos ou abracos;
v Respeitar o distanciamento de pelo menos 1,5m (um metro e meio) entre vocé e outra
pessoa;
v Manter o cabelo preso e evitar usar acessorios pessoais, como brincos, anéis e reldgios;
v N&o compartilhar objetos de uso pessoal, como copos e talheres, materiais de escritorios,

livros e afins
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PLANO DE CONTINGENCIA PARA RETOMADA DAS ATIVIDADES COM

SEGURANCA, RECOMENDA-SE A INSTITUICAO DE ENSINO

GARANTIR:

v A afericdo da temperatura de servidores, estudantes e colaboradores, na entrada
da Instituicdo e de salas e ambientes fechados; sera realizado individualmente

todos os alunos, professores, funcionarios e pacientes/familiares, passaram por

essa avaliacdo antes de iniciarem suas atividades.
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v A disponibilizacdo de termdmetro, alcool 70% e &lcool em gel 70% para cada

unidade (administrativa e de ensino);

v’ A limpeza periédica em locais utilizados com maior fluxo de pessoas; A limpeza
intensiva de banheiros e salas de aula;

v No uso de bebedouros, devera se evitar contato direto com a superficie, devendo
ser utilizado papel toalha com possibilidade de descarte em coletor de residuos

com acionamento sem contato manual e posteriormente, realizar a higienizagéo

das maos;
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v Na impossibilidade do cumprimento de tais orientacées, recomenda-se a interdicio

dos bebedouros.

v/ Manter todos os ambientes arejados por ventilacdo natural (portas e janelas

abertas)
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AS MEDIDAS DE CONTINGENCIA E CUIDADOS NA CLINICA ESCOLA DO UNIFAFIBE

ESTAO EM CONSONANCIA COM O PROTOCOLOS SANITARIOS NA REDE ESTADUAL

DIVULGADO NO DIA 07.08.2020

FONTE: https://www.saopaulo.sp.gov.br/wp-content/uploads/2020/08/10-balanco-plano-sp-

07082020.pdf

ENTREGA DE INSUMOS PARA CUMPRIMENTO DOS alll oz
PROTOCOLOS SANITARIOS NA REDE ESTADUAL T comenene

O Estado de Sdo Paulo esta preparando todas suas escolas para receber estudantes e
servidores com seguranga

MASCARA DE TECIDO 2,0 SABONETE LiQquibo
{i@j} 12 milhGes unidades BL e 220.950 litros
Alunos e servidores - Escol
scoias
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Servidores Alunos
% TERMOMETROS A LASER g ALCOOL EM GEL
z 10.168 unidades 112 mil litros
Escolas % Escolas e Diretorias de Ensino
\g} TOTEM DE ALCOOL EM GEL : PAPEL TOALHA
B 10012 unidades b\_' 100 milhdes de unidades
NG Escolas e Diretorias de Ensino Escolas

SAO PAU LO

GOVERNO DO ESTADO

PLANO

SAO PAULO
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Preparo nas areas de Recepcdao e Sala de Espera da Clinica Escola:

v/ Sera instalado uma protecdo acrilica no balcdo da recepcao, assim como disponibilizado

todo os EPIs necessarios para a protecdo e conservacdo da saude dos funcionarios

responsaveis pelo atendimento direto ao paciente e seus respectivos familiares;

Figura: Caracteriza a recepcdo da clinica escola que receberd a adequacdo prevista acima

assim como sera disponibilizado os EPIs as secretarias.

Rua Prof. Orlando Franca de Carvalho, 325 - Bebedouro/SP - CEP 14701-070 - Fone: (17) 3344-7100 / Fax(17) 3344-7101
@unifafibe - www.unifafibe.com.br - contato@unifafibe.com.br



» UNIFAFIBE CENTRO UNIVERSITARIO UNIFAFIBE

Mantenedora Associacao de Educacao e Cultura do Norte Paulista
CNPJ 57.713.281/0001-47

BEBEDOURO/SP

4

Figuras: Imagens ilustrativas da para caracterizar as condi¢cdes do espaco fisico da recepcéo

gue recebera as especificas adequacdes de protecado
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Preparo da Sala de Espera da Clinica Escola:

e Os acompanhantes ndo poderdo permanecer na sala de espera da clinica escola e
devera retornar apos ao termino das sessdes, somente sera permitida a permanéncia de
algum familiar quando o paciente for menor de idade e para os demais casos de grande

dependéncia fisica do acompanhante/responsavel

e A sala de espera passara por modificacbes quanto a sua organiza¢do, no que se refere
espaco fisico, onde devera diminuir o0 nimero de cadeiras, assim como atender as
especificacdes determinadas quanto as distancias entre uma cadeira e outra em acordo
com a taxa de ocupacdo que atenda as determinacbes de saude e seguranca

determinados na prevencao de contagio de Covid 19

Figura: Caracteriza as condi¢des atuais da sala de espera da clinica escola do Unifafibe
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e Durante a permanéncia na sala de espera sera obrigatorio a utilizagdo de méscaras;

e Estara disponivel os frascos com alcool em gel 70%;

e Serd aferido a temperatura no acesso as areas comuns;

e Garantira o distanciamento social, respeitando a distancia minima de 1,5m (um metro e
meio);

e Sera mantido os ambientes ventilados (janelas e portas abertas);

e Serd mantido a limpeza de méveis, superficies e utensilios;
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Limpeza e Desinfeccao
de Superficies

Intensificar a limpeza e a desinfecgdo de todas as
superficies da Instituigao

Programa de Incentivo e Capacitacdo da Equipe e Fortalecimento das Equipes de Limpeza
v/ Capacitacdo inicial e continuada
v' Sensibilizacdo das equipes de limpeza
v' Aquisicdo de insumos
v' Aquisicdo de insumos para higiene, limpeza e desinfec¢éo
v' Aquisicdo de equipamentos de protecao individual e coletiva
Disponibilizar cartazes Informativos e Educativos para Incentivos aos Cuidados de

Higiene e Atencdo a Saude
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v' Todos os alunos terdo 15 minutos apés cada atendimento para que possam se higienizar
corretamente das areas de atendimento, assim fazer a substituicdo de todos os aparatos

de protecéao individuais (fase de paramentacéo e desparamentacao).
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Programa de Treinamento e Capacitacao:

v' Todos os alunos/professores e funcionarios terdo um curso on-line de capacitacéo para
todos os procedimentos de
seguranca e protecdo do ambiente
de trabalho, assim como as
protecdes individuais e coletivas

em saude. (Esse treinamento sera

ministrado por uma enfermeira do
setor de infectologia do Hospital do Amor de Barretos, assim como também havera a
participacdo de um médico infectologista e demais professores envolvidos nas a¢des de

atencao e protecdo contra a contaminag¢do do Corona virus.

Dimensionamento dos EPIs por areas de atendimento e relac&o aluno da Clinica Escola

_ dwerogmmowo
AREAS DEESTAGIO QUANTIDADEDE |  ATENDIMENTOPOR |  LUVAS | JALECOS |  MASCARASA/
ALUNOS ALUND (PARES) (ADULTA/INFANTIL
Neuro/pediatria ’ . 0 b BRI
Ortopedia I 17 119 5% HA
60/Dermato § 4 112 a 4A
Cardiorrespiratoria 5 il 0 5 5A
Oncologia b 15 5% 3 A
Geriatria/Hidro ] 1 % B I
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Prepara das Salas de Atendimento da Fisioterapia na a Clinica Escola

Atualmente a clinica escola e composta por 31 salas de atendimento individuais e 3
outros grandes Ginasios Cinesioterapéuticos, além de uma piscina adaptada para hidroterapia e
demais dependéncias de uso comum para os atendimentos, incluindo corretos, espacos livres
para treinos especificos de marcha e demais necessidades acerca da fisioterapia. As areas de
atendimento assim como 0s respectivos alunos e pacientes estardo sendo orientados a atender
as determinacdes e sugestdes vigentes como:

e Utilizar, obrigatoriamente, mascara e touca descartavel, cobrindo todo cabelo e
orelha, sem uso de adornos;

e Utilizar, obrigatoriamente, EPIs (jaleco de tecido e o descartavel, mascara e touca)
antes de entrar no laboratério; (todos esses EPIs serdo disponibilizados aos
alunos pelo UNIFAFIBE)

e NA&o manusear celulares e bolsas dentro dos laboratérios;

e Manter os ambientes ventilados (janelas abertas);

¢ Manter o distanciamento quando possivel a distancia minima de 1,5m (um metro e
meio);

¢ Disponibilizar frascos com alcool em gel 70%;

e Manter a limpeza e desinfec¢do do ambiente a cada 2 horas;

e Assegurar condi¢cdes adequadas de supervisédo ou preceptoria.
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IMAGENS ABAIXO, ILUSTRAM OS ESPACOS FiSICOS DA CLINICA ESCOLA
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Figura: llustra os armarios onde estardo sendo disponibilizados para que todos os alunos

armazém seus pertences assim como o0s respectivos EPIs ap6s serem higienizados
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COMUNICAGAO AOS ALUNOS, PROFESSORES, FUNCIONARIOS E PACIENTES

e Seréd elaborado uma peca de comunicacao institucional voltadas a retomada das
atividades académicas presenciais de estagios, ressaltando as principais medidas
e cuidados necessarios;

e Possibilitar que a comunidade escolar tenha acesso a informagédo nos sitios oficiais
da Instituicdo; Divulgar as orientac6es sobre o uso correto de mascaras e medidas

de prevencao ao contagio
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